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PERMBLEDHJE

Né kété kumtesé do té analizojmé mésimdhénien e fjalorit té gjuhés sé dyté tek studentét e ciklit
té paré. Fillimisht paragiten gasjet kryesore teorike, té cilat kané té béjné me zhvillimin e fjalorit.
Né vazhdim referohen dy procedurat bazé né lidhje me mésimdhénien e fjalorit dhe propozohen
teknika praktike, té cilat njehsohen dhe aplikohen me géllim mésimdhénien e fjalorit té gjuhés sé
dyté. Né pérfundim, né kété punim pérshkruhet kuadri i mésimdhénies sé fjalorit té gjuhés sé dyté
gjaté leximit té historive né klasé dhe propozohen praktika leximi, té cilat kontribuojné né ményré
efikase né shpjegimin e fjaléve té panjohura dhe si rrjedhojé zhvillimin e fjalorit té gjuhés sé dyté.
Fjalé gelés: fjalor, mésimdhénie e drejtpérdrejté, mésimdhénie jo e drejtpérdrejté, strategji pér-
vetésimi.

ABSTRACT

In this paper we will analyze the teaching of second language vocabulary to undergraduate stu-
dents.First, the main theoretical approaches to vocabulary development are presented.The follow-
ing are two basic procedures related to vocabulary teaching and practical techniques are proposed,
which are calculated and applied in order to teach a second language vocabulary.In conclusion,
this paper describes the teaching framework of a second language vocabulary while reading stories
in the classroom and proposes reading practices that contribute effectively to the explanation of
unfamiliar words and consequently the development of a second language vocabulary.
Keywords: direct teaching, indirect teaching, learning strategies, vocabulary.
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MESIMDHENIA E FJALORIT TE GJUHES SE RE GREKE

Si nxénés té gjuhéve té huaja té gjithé mund té kemi véné re se shumé fjalé gé na
kané mésuar mund té mos i kujtojmé, por té kujtojmé shumé mé tepér fjalé nga ato gé
u kemi mésuar té tjeréve. Nga ky konstatim rezulton se nga njéra ané mésimdhénia e
drejtpérdrejté e fjalorit nuk éshté gjithmoné rezultative dhe nga ana tjetér rezulton se nuk
éshté e vetmja ményré pér té mésuar fjalorin. Por cilat jané ményrat me té cilat mésojmé
fjalét? Né cilat raste i pérdorim? Si mund té béhen mé rezultative?

Né pérgjithési ka dy ményra té gasjes sé fjalorit: e drejtpérdrejté dhe jo e
drejtpérdrejté. E para ka té béjé me mésimdhénien e géllimshme (Nation 2001:120,232-
3), Schmitt 2000: 116, 146-149) gjaté té cilés vémendja joné pérgendrohet tek gjuha dhe
synojmé té mésuarit e fjaléve, ndérsa e dyta ka té béjé me té mésuarin jo té géllimshém
(Nation 2001:120, 232-3, Schmitt 2000:116), d.m.th. té mésuarit e fjaléve gjaté té kuptuarit
té gjuhés sé shkruar e té folur, teksa interesi dhe vémendja joné fokusohen tek mesazhi
gé pércillet dhe jo tek gjuha. Kjo éshté ményra me té cilén pérvetésojmé jo vetém fjalorin,
por edhe gjuhén si folés natyral té saj.

Sipas Nation (2001:232), njé program i miréorganizuar pér mésimdhénien e gjuhés
sé huaj do té duhet té kombinojé si mésimdhénien e géllimshme té fjalorit, ashtu edhe
veprimtarité gé do té sigurojné té mésuarit e pagéllimshém té tij, pasi secila nga dy ményrat
mund t& mbulojé nevoja té ndryshme. Pér fillestarét &shté e domosdoshme té pérdoret
mésimdhénia e géllimshme e fjalorit deri sa té kené pérvetésuar njé fjalor bazé gé do t’i
lejojé té kuptojné fjalét e panjohura gé do té hasin né tekste. Gjithashtu, mésimdhénia
e géllimshme na ndihmon dhe kur duam té japim njé fjalor specifik me njé tematiké té
caktuar. Pra, mésimdhénia e géllimshme rekomandohet pér té mésuarit e njé fjalori té
caktuar me numér té pércaktuar fjalésh né njé periudhé té shkurtér kohore.

Por nga ana tjetér, mésimdhénia jo e géllimshme éshté njésoj e domosdoshme né njé
program mésimi té njé gjuhe té huaj, sepse pérmiréson cilésiné e leksikut, por kérkon njé
periudhé mé té gjaté kohore dhe kontakt mé t¢ madh me tekste té ligjératés sé shkruar
e té folur, si dhe zhvillimin e strategjive pér té cilat do té flasim né vijim. Ndaj, té dyja
gasjet jané té domosdoshme pér mésimin e fjalorit dhe nuk pérjashtojné, por plotésojné
pérdorimin e njéra tjetrés.

Le té vazhdojmé té shpjegojmé né ményré mé té hollésishme té dyja kéto gasje.

Njé nga pyetjet e shumta gé duhet t’i pérgjigjemi kur pér mésimin e njé gjuhe té huaj
zgjedhim mésimdhénien e géllimshme té fjalorit éshté “Si do ta shpjegojmé kuptimin e
fjaléve?”. Teknikat e pérdorura i ndajmé né dy kategori (Nation 1990:51 me ndryshime):

1. Teknika me ané té té cilave tregojmé ¢’do té thoté fjala me pérdorimin e
elementeve jashté gjuhésoré si: objekte, figura, fotografi, skica, diagrame, gjeste
dhe mimiké.

2. Teknika me ané té té cilave shpjegojmé me fjalé né gjuhén amtare té nxénésve
apo né njé gjuhé tjetér gé njohim se ¢faré do té thoté fjala ose shpjegojmé me
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fjalé né gjuhén gé synojmé té mésojmé duke dhéné njé pérkufizim analitik, duke
pérdorur fjalé sinonime, duke e pérdorur fjalén brenda njé fjalie pér té zbuluar
késhtu kuptimin e saj.

Por kéto teknika kané avantazhet dhe disavantazhet e tyre. Avantazh éshté se objektet
reale, figurat, diagramat, gjestet konsiderohen si ményra mé e vlefshme pér té shpjeguar
kuptimin e njé fjale. Nx&nésit shohin zbatimin e kuptimit dhe kjo pérforcon mundésité pér
ta mbajtur mend. Por ka dhe disa disavantazhe pasi jo té gjitha fjalét mund té shpjegohen
me objekte. P.sh nuk mund té shpjegojmé lehtésisht nocionet abstrakte si: ideologji,
nocion, pérshtypje, informoj, fatmirésisht etj. Gjithashtu duke gené se ky shpjegim béhet
me njé ményré jo té drejtpérdrejté, mundésia e kegkuptimit té nocionit pérbén rrezik.

Ndaj, kjo tekniké éshté e pérshtatshme pér disa kuptime konkrete fjalésh dhe mund
té béhet mé rezultative nése kombinohet me ndonjé pérkufizim té fjalés, qé té arrijmé até
gé quhet kodim i dyfishté, d.m.th. magazinim né kujtesé optik dhe gjuhésor njékohésisht.

Teknika tjetér ka té béjé me shpjegimin e fjalés né gjuhén amtare té nxénésve ose né
gjuhén e synuar. Pérkthimi né gjuhén amtare ndoshta éshté metoda mé e shpejté, mé
e thjeshté dhe mé e lehté pér té& kuptuar nxénésit fjalén, por dhe kjo ka disavantazhet
e veta: supozon se té gjithé nxénésit kané té njéjtén gjuhé amtare dhe gé mésuesi duhet
ta njohé até, gjé gé nuk ndodh gjithmoné, éshté ményré jo e drejtpérdrejté dhe i largon
nxénésit nga gjuha e synuar, nxit pérdorimin e gjuhés amtare dhe ul kohén né dispozicion

pér gjuhén e synuar, pérforcon idené se ka lidhje respektive tek fjalét e gjuhés amtare
dhe asaj té synuar dhe mund té shpjeré né transmetim negativ té elementéve gjuhésore.

Ndérsa shpjegimi né gjuhén e synuar disavantazhet e sipérpérmendura i ka avantazhe.

Eshté ményré e drejtpérdrejté, na lejon té vlerésojmé gjuhén e synuar, por presupozon

gé nxénésit é kené njé fjalor elementar pér té kuptuar pérkufizimin dhe mésuesi duhet
té keté aftésiné té japé njé pérkufizim té miré. Ka disa ményra pér té shpjeguar kuptimin
e njé fjale né gjuhén e synuar. Sipas Richards & Taylor (1992), si¢ edhe referohen né
Nation (2001:90) mé kryesoret jané:

Sinonim: «Opopeocy  do té thoté «wpaiog»
Antonim (e kundérta): «véogy do té thoté «oy yépoc»
Pérkufizim taksativ: «vjeshta» éshté njé stiné ....
Pérkufizim me shembuj:  «mobilie» quhen kolltuku, karrigia etj
Pérkufizim funksional: «lapsin» e pérdorim pér té shkruar
Pérkufizim gramatikor: «mé i keg» shkalla krahasore e | keq
Pérkufizim kategorik: «familje» njé grup njerézish

Pér té ndihmuar nxénésit qé té kuptojné fjalét duhet té kené parasysh (Nation
2001:90-2):
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= Duhet té japim shpjegime sa mé té garta, sa mé té shkurtra dhe sa mé té thjeshta.
Pérkufizimet e gjata dhe t& ndérlikuara do t’i ngatérrojné mé shumé. Eshté e
réndésishme té vémé bazat e duhura pér njohjen e leksikut duke e filluar procesin,
gé pér hir té sé vértetés éshté gradual, me njé ményré té qarté.

= Eshté shumé e réndésishme gé né rastin e fjaléve polisemike, té fokusojmé
vémendjen e nxénésve tek kuptimi ekzistues, nga i cili mund té nxjerrin dhe
kuptimet e tjera.

= Té térhegim vémendijen e nxénésve tek fjalét gé | kané hasur dhe mé paré.

= Té ndihmojmé nxénésit té€ zhvillojné aftésiné pér té njohur dhe kuptuar
pérkufizimet e fjaléve brenda né tekst.

= Duke pasur parasysh se té kuptuarit e njé fjale jo domosdoshmérisht nénkupton
dhe t& mésuarin e saj, duhet t’i ndihmojmé nx&nésit pér ta memorizuar até. Ményra
me té cilén shpjegojmé njé fjalé mund té ndikojé jo vetém pér ta kuptuar, por edhe
pér ta mbajtur mend até.

= Té shmangim ngatérrimin me fjalé té tjera t& ngjashme. Mésimdhénia e disa
fjaléve, kryesisht sinonime dhe antonime, por edhe té fjaléve qé i pérkasin té njéjtés
fushé leksikore si p.sh., pjesét e trupit, frutat etj., mund té ngatérrohen, kryesisht né
nivel fillestarésh. Ndaj propozohet té mésohet fillimisht kuptimi i njé fjale dhe né
njé fazé t&é mévonshme antonimi apo sinonimi i saj.

Si do t'i trajtojmé fjalét?

= Fjalét e panjohura i shmangim ose i zévendésojmé me fjalé té njohura para se
tekstin t’ua japim nxénésve ose nuk i shpjegojmé e nuk u dedikojmé kohé. Fjalé
gé nuk kané shumé pérdorim dhe gé nuk jané té nevojshme pér nxénésit dhe nuk
jané té réndésishme pér kuptimin e tekstit, mund té higen apo té zévendésohen.

= Shpjegojmé shpejt kuptimin ose japim shpjegime pér fjalét e panjohura né fund té
tekstit. Me ané té shpjegimeve nxénésit mund ta vazhdojné leximin pa e ndérpreré
dhe pa humbur shumé kohé.

= Fjalét e panjohura mund t’i fusim né njé fjalorth. Zakonisht kjo ndodh me fjalé
qé kané pérdorim té shpeshté, por nuk duam t’u kushtojmé shumé kohé.

= Mund t’ua mésojmeé fjalét gé mé paré. Kjo mund té ndodhé pér pak fjalé, né rast
té kundért mund té mos arrihet rezultati i synuar.

= | ndihmojmé nxénésit té gjejné kuptimin e fjaléve duke u nisur nga konteksti apo
me ndihmén e njé fjalori.
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= | kushtojmé kohé t& mésuarit té kuptimit té fjaléve, duke i pérforcuar me ushtrime
lidhur me to.

Mésimdhénia jo e drejtpérdrejté, né antitezé me mésimdhénien e drejtpérdrejté ka té
béjé me pérvetésimin e leksikut népérmjet teksteve té ligjératés sé folur dhe té shkruar.
Ndérkaq géllimi dhe interesi joné nuk éshté thjesht t¢ mésojmé fjalé, por té komunikojmé.
Kjo ményré e t& mésuarit realizohet nén disa kushte té caktuara dhe ndikohet nga disa
faktoré gé rrisin apo ulin mundésité gé nxénésit té kené njé logjikeé té drejté leksikore dhe
si pérfundim té mésojné fjalén (Jenkins & Dixon (1983), Schmitt (2000:153 dhe Nation
(2001:243-4)).

Raporti fjalé té njohura / fjalé té panjohura

Eshté pérllogaritur (Liu & Nation 1985) se gé té kené mundési nxénésit pér té
vlerésuar treguesit e tekstit, domethéné té dhénat rrethanore dhe gjuhésore, né té cilat
bazojmé pérfundimet leksikore, (p.sh, njé apo mé shumé fjalé né té njéjtén fjali me fjalén
e synuar apo né ndonjé fjali tjetér né tekst, elemente fonologjiké, morfologjikeé té fjalés, té
cilét nxénési mund t’i lidhé me njohuriné pérkatése gé ka né gjuhén e synuar, até amtare
apo né ndonjé gjuhé tjetér), duhet gé 95 % e fjaléve gé jané né tekst, té jené té njohura,
domethéné nxénésit té hasin 1 fjalé té panjohur né ¢do 20 fjalé té njohura.

Se sa ndihmues éshté njé tekst, varet nga prezenca e disa treguesve, numri i tyre, aférsia
me fjalén e synuar dhe se sa té garta jané. Tekstet udhézuese pérmbajné mjaft tregues té
garté dhe sigurisht gé mund té vlerésohen. Eshté paré se nxénésit mund té pérdorin mé
lehté tregues gé ndodhen mé afér fjalés sé synuar se sa tregues té pérgjithshém dhe mé té
largét (Haastrup 1991, Huckin & Bloch 1993, Fraser 1999).

Njohja gé ka pér botén mund té luajé rol té réndésishém né pérfundimet leksike.
Nxénésit gé tashmé kané njé skenar apo skemé té lidhur me temén, mund ta pérdorin
pér té kuptuar tekstin né pérgjithési dhe né vecanti fjalét e panjohura né té.

Njohja e méparshme e kuptimit té fjalés sé synuar, ndihmon né té kuptuarit e tekstit té
dhéné. Por nése nxénési njeh njé kuptim tjetér té fjalés, me shumé mundési do té mbetet
aty dhe nuk do té pérpiget té marré vesh kuptimin e saj né kété tekst. Por jo té gjithé
nxénésit kané aftésiné pér té vlerésuar treguesit dhe té pérdorin strategjiné e rezultateve
leksikore. Sigurisht, ata gé e kané, mund té zbérthejné njé numér té madh fjalésh, na lejon
té supozojmé se dhe nxénés té tjeré me arsimin e duhur, nése pérftojné apo pérmirésojné
kété strategji, do té mund té kené rezultatet e duhura. Sa mé té réndésishme ta konsiderojé
fjalén nxénési, ag mé shumé do té pérpiget pér ta kuptuar. Sa mé shpesh shfaget njé fjalé,
aq mé shumé mundési ka nxénési pér ta kuptuar dhe pér ta mésuar.

Kétu duhet béré njé dallim midis té& kuptuarit té kuptimit dhe pérvetésimit. Té
kuptuarit e kuptimit té njé fjale nuk siguron pérvetésimin e saj, pavarésisht se éshté kusht
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pér té. Né bazé té studimeve, éshté konstatuar njé paradoks se sa mé lehté té arrijmé té
gjejmé kuptimin e njé fjale, ag mé pak mundési ka gé ta ruajmé né kujtesé (Mondria
& Wit-de-Boer 1991). Kjo shpjegohet me bazé teoriné e pérpunimit té thellg, sipas sé
cilés té mésuarit varet mjaftueshém nga pérpjekja mendore dhe thellésia e pérpunimit
té informacionit. Pra, nése éshté shumé e lehté pér ta kuptuar njé fjalé, atéheré do té
konkludojmé né kuptimin e saj shpejt dhe me shumé mundési me shumé pak pérpjekje.
Ky pérpunim sipérfagésor mund té mos sigurojé ngulitjen e saj né mendje. Vec késaj,
nése teksti &shté shumé i pasur me tregues, atéheré mund ta kuptojmé duke e anashkaluar
fjalén e panjohur. Por, sidogofté pér té mésuar njé fjalé nuk mjafton ta hasim dhe ta
kuptojmé vetém njé heré. Si¢ edhe éshté pérllogaritur, duhet té haset 5-16 heré (Nation
1990:43-4). Nuk éshté e rastésishme se shumica e studimeve tregojné pérgindje té ulét té
rezultateve té suksesshme dhe pér rrjedhojé dhe té mésuarit té fjaléve.

Nga sa u tha mé lart, lind pyetja: A éshté té mésuarit jo té drejtpérdrejté, ményré
produktive e té mésuarit té njé gjuhe té huaj?

Té mésuarit jo té drejtpérdrejté nuk duhet paré si njé ményré e mévetésuar e té
mésuarit, por si njé kombinim me té mésuarin e drejtpérdrejté. Pérfitimet gé sjell té
mésuarit jo té drejtpérdrejté jané:

- Pérfitimi i vogél mund té béhet i madh, nése tekstet gé lexojné nxénésit jané shumé.
Eshté pérllogaritur (Nagy 1997) se nése do té lexonin njé milion fjalé né tekst né vit
dhe nése 2% e tyre jané té panjohura, numri do té shkonte né 20.000 fjalé né vit.
Dhe nése do té mésonin 1 né 20, shuma vjetore do té ishte 1000 fjalé. Njé milion
fjalé jané aférsisht 10-12 romane.

- Me leximin e teksteve nuk mésojmé vetém fjalé té reja, por edhe pasurojmé dijen
leksikore té fjaléve tashmé té njohura. Pér mé tepér, pérmirésojmé njohurité
gramatikore, familjarizohemi me strukturén e tekstit, pérmirésojmé aftésiné né té
lexuar, mésojmé informacione té reja.

Strategjité e pérvetésimit té fjalorit

Digka shumé e réndésishme g€ mund t’1 ndihmoj€ nxénésit né pérvetésimin
e fjalorit té gjuhés sé huaj éshté zhvillimi i strategjive. Studimi lidhur me strategjité
i ka fillesat né vitet *70 paralelisht me tendencén pér kalim nga mésimdhénia me
gendér mésuesin tek mésimdhénia me gendér nxénésin. Pérfitimi mé i madh i
strategjive pér nxénésit &shté se i ndihmojné té béhen té pavarur dhe té vazhdojné
té mésojné dhe jashté klasés pérgjaté gjithé jetés.
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Klasifikimi i strategjive pér pérvetésimin e fjalorit

Schmitt (1997) dallon dy kategori té médha:
1) Strategjité pér gjetjen e kuptimit té njé fjale
2) Strategjité e konsolidimit té kuptimit

1) Strategjité e gjetjes sé kuptimit té fjalés jané determinative kur i pérdorim
pér té zbuluar kuptimin e njé fjale té panjohur pa iu drejtuar dikujt tjetér. Mund
té na ndihmojé pér gjetjen e kuptimit njohja e kategorive gramatikore, analiza e
pjeséve pérbérése té fjalés, vierésimi i figurave né ligjératén e shkruar dhe i gjest-
eve apo theksimit né ligjératén e folur, vlerésimi i kontekstit, pérdorimi i fjaloréve
njégjuhésh ose dygjuhésh, listat e fjaléve.

Strategjité mund té jené sociale kur i pérdorim pér té zbuluar kuptimin e njé fjale
duke iu drejtuar dikuijt tjetér, mésuesit, njé shoku klase apo njé folési natyral té gjuhés pér
té na dhéné pérkthimin e fjalés, njé sinonim, njé pérkufizim apo njé fjali me kété fjalé.

2) Strategjité e konsolidimit i pérdorim pér té ruajtur né kujtesé kuptimin e
njé fjale. Kéto dallohen né: sociale, t¢ memories, kognitive dhe metakognitive.

Studime t& mépasshme (Fraser 1999, Huckin & Bloch 1993) kané véné né dyshim
propozimin e Clarke & Nation (1980) pér vonesé té strategjisé leksiko — gendrore qé
ka té béjé me analizén e fjalés sipas pérbérésve té saj, pasi analiza morfologjike e fjalés
éshté njé proces i drejtpérdrejté dhe automatik qé realizohet gjaté njohjes sé fjalés. Pér
rrjedhojé, vonesa nuk éshté efikase, por ajo gé mund té béjmé éshté té fokusohemi né
rrezikun g€ ekziston qé nxénésit t’i drejtohen njé pérfundimi té gabuar, nése bazohen
vetém né analizén e fjalés sipas p€rbérésve té saj dhe t’i ushtrojmé té kontrollojné dhe
té pérpunojné pérfundimet e startegjisé né fjalé népérmijet vlerésimit té konsistencés sé
drejtpérdrejté.

Né kété eksperiment rezultatet treguan se pavarésisht se mésimdhénia e strategjive
nuk ka ndikuar né ményré té drejtpérdrejté né pérmirésimin e njohurive leksikore, kishte
ndikim jo té drejtpérdrejté pasi nga njéra ané uli numrin e fjaléve gé nxénésit shmangnin
té kuptonin dhe nga ana tjetér pérmirésoi cilésiné e pérfundimeve.
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